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FreSh Obédové menu na tyden
mOX 15.9.-19.9.2025

Pondéli 15.9.2025

Polévka krémovd pdrkova | 7 \Ees

Ob&d1  kufe cacciatore s rajéaty, dernymi olivami a rozmarynem, ryse basmati | 7

Obéd 2 veprova panenka se Sipkovou omackou s tymianem, Svabské Specle | 1,3,7,9,10,12
Obé&d 3  tortellini se $pendtem, smetanou a syrem gran moravia | 1,3,7 Ve

Ob&d 4  &ocka nakyselo s vafenym vajiékem, ldmankovy chiéb | 1,3 VEG:

Dezert ricottovy dezert s malinami | 7

Utery 16.9.2025

Polévka hrachova s majorankou | 0 VEL

Ob&d1  aromatické indické kuFeci karf s mangem a kokosovym miékem, jasminovd ryze | O
Obé&d 2  $pagety s bolofiskym ragu s hov&zim masem, rajéaty a syrem gran moravia | 1,3,7,9,12
Ob&d 3  mrkvové karbanatky s jogurtovym dipem, $touchané brambory | 1,3,7 VEees

Obé&d 4  saldt s quinoou se susenymi rajéaty, pecenou zeleninou, rukolou a syrem feta | 7 VEL
Dezert chia puding s kokosem a mangem | 7

Stfeda 17.9.2025

Polévka guldsové s majorankou | 0

Obéd 1 tortilla s kufecimi nudlickami, listovymi salaty, zeleninou a dresinkem | 1,3,7,10
Ob&d 2  pedend kachni prsicka s brusinkami a bramborovo dyfovym pyré | 7

1,3,7 VEt

Obéd 3 gnocchi s cuketou, hiibky, smetanou a syrem gran moravia
Ob&d 4  zeleninové leco s klobasou a vajickem, Zitny chléb | 1,3
Dezert Fecky jogurt s offsky a medem | 7

Ctvrtek 18.9.2025

Polévka cesnecka s vajickem | 3,9 VES

Obéd 1 kufeci nudlicky s Einskymi nudlemi, Cerstvou zeleninou a cesnekovym dipem | 1,3,6,7,10

Ob&d 2  hovézi po burgundsku s mrkvi, naklddanymi cibulkami a rozmarynem, $touchané brambory | 7,10
Ob&d 3  dyfové lasagne se schwarzwaldskou Sunkou, uzenym syrem a vlasskymi ofechy | 1,3,7,8

Ob&d 4  ryzové kase s tvarohem, vanilkou a limetkou, jahodovd omécka | 7 \Ees

Dezert  jableny pernik s &okolddovou polevou | 1,3,7

Patek 19.9.2025

Polévka cuketovd s nivou a bazalkou | 7 ez

Ob&d1  kufeci stripsy po marocku se zazvorem, skofici a zeleninovym kuskusem | 1

Ob&d 2  segedinsky gulds s vepfového masa se zelim a smetanou, karlovarsky knedlik | 1,7,12
Ob&d 3  kriti hamburger s pe¢enou ¢ervenou cibulf, saldty a hof€icnym dipem | 1,3,7,10

Ob&d 4  zeleninové karf s brokolici, cuketou, mrkvi a kokosovym miékem, ryZe basmati| 0 Ve
Dezert lotuskovy cheesecake | 1,5,6,7

VECE Bez masa Doporucujeme j Palivé
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